
การส่งเสริมและการบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ให้เป็นองค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) 

 
1. Happy Body การส่งเสรมิด้านสุขภาพกายและใจ 

 
องค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด ออกกำลังกายต่อเนื ่องทุกเย็นว ันจันทร์ พุธ ศุกร์  ส ่งเสริมสุขภาพดี                      
โดย คณะผู ้บร ิหาร หัวหน้าส่วนราชการ และเจ้าหน้าที่ องค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด ร่วมกิจกรรม                   
เต ้นแอโรบิก ณ ท ี ่ทำการองค ์การบร ิหารส ่วนตำบลนาสะอาด  และย ังเป ็นการสน ับสน ุนนโยบายของ
กระทรวงมหาดไทย ในการขับเคลื่อนการส่งเสริมและพัฒนาการออกกำลังกาย โดยมี เจ้าหน้าที่จากโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านหายโศก ร่วมนำเต้นแอโรบิค 

 



 
2. Happy Heart การส่งเสริมใหเ้กิดความเกื้อกูลในองค์กร 

 
องค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด ผู้บริหาร พนักงานส่วนตำบล และพนักงานจ้าง กรณีที่บุคคลในครอบครัวของ
ผู้บริหาร พนักงานพนักงานส่วนตำบล และพนักงานจ้างเสียชีวิต ก็จะมีการไปเคารพศพและร่วมวางพวงหรีดเพ่ือแสดง
ความอาลัยทุกครั้ง  
 
วันพฤหัสบดี ที่ 22 มิถุนายน 2567 เวลา 18.30 น. นายอนันต์  โฆสิต นายก อบต.นาสะอาด พร้อมด้วยคณะ
ผู้บริหาร ส.อบต. ข้าราชการ และเจ้าหน้าที ่ อบต.นาสะอาด ร่วมเป็นเจ้าภาพในพิธีบำเพ็ญกุศลสวดอภิธรรม                    
งานฌาปนกิจศพของ ร.ต.ท.สำรวย พิสัยพันธ์ ซึ ่งเป็นสามีของ นางเกษร  พิสัยพันธ์ ผู ้อำนวยการกองคลัง                            
ณ บ้านสร้างคอม ตำบลสร้างคอม อำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี 

 
นายกองค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด ร่วมวางพวงหรีดเคารพศพ แสดงความเสียใจและร่วมไว้อาลัยต่อการจากไป
ของนางทองมา  ศรีอินทวงษ์ ซึ่งเป็นคุณยายของนางสาวเตือนใจ  ศรีอินทวงษ์  พนักงานจ้างตามภารกิจตำแหน่ง 
ผู้ช่วยเจ้าพนักงานธุรการ ณ บ้านนาสะอาด ตำบลสร้างคอม อำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี 
 

 
 
 



 
 

3. Happy Society การส่งเสริมใหเ้กิดความสามัคคีในองค์กร 
 
องค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด  ทำกิจกรรม 5 ส “BIG Cleaning Day” และปรับปรุงภูม ิท ัศน์ ภายใน                           
และภายนอกสำนักงานให้มีความสะอาด ร่มรื่นเป็นระเบียบและมีความปลอดภัยในการปฏิบัติงานและการให้บริการ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมร่วมกันปลูกต้นไม้ 
 
วันอังคารที่ 24 ตุลาคม 2567 องค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด จัดกิจกรรมวันรักต้นไม้ประจำปีของชาติ                 
พ.ศ.2567 พร้อมชวนประชาชนร่วมปลูกต้นไม้ เพิ่มพื้นที่สีเขียว ช่วยลดโลกร้อน  โดยมีคณะผู้บริหาร สมาชิกสภา
องค์การบริหารส่วนตำบล หัวหน้าส่วนราชการ พนักงานและลูกจ้างในสังกัดองค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด และ
ภาคีเครือข่ายกำนัน, ผู้ใหญ่บ้าน, จิตอาสา  เข้าร่วมกิจกรรม ณ ตำบลนาสะอาด อำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี 
เพื่อรณรงค์ให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการปลูกต้นไม้ ฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ให้มีความอุดมสมบูรณ์ เพิ่มพื้นที่สีเขียว ซึ่งจะ
ช่วยป้องกันและลดผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศ ลดมลภาวะจากฝุ่นและหมอกควัน ช่วยลด
ภาวะโลกร้อน และอนุรักษ์ต้นไม้ให้คงอยู่เป็นทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ทรงคุณค่าตลอดไป 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
4. Happy Relax การส่งเสรมิใหม้ีสภาพแวดล้อมที่ผอ่นคลาย 

 
องค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด จัดให้มีการตกแต่งสำนักงาน ให้สวยงาม ปรับภูมิทัศน์ให้ร่มรื่น ดูสบายตา และ
ผ่อนคลาย 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



 
5. Happy Brain การส่งเสรมิให้บุคลากรไดพ้ัฒนาความรู้ความสามารถ 

 
องค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด ได้จัดโครงการฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากรท้องถิ่น ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. ๒๕๖7 ซึ่งได้ดำเนินการจัดฝึกอบรมตามโครงการ ฯ ในวันอังคาร ที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖7 ณ ห้องประชุม
องค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด อำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี และศึกษาดูงานนอกสถานที่ ระหว่างวันที่              
๑๖ - ๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖7 เริ่มจากการศึกษาดูงาน ณ ชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรเขาบายศรี จังหวัดจันทบุรี, 
ศึกษาดูงานเศรษฐกิจพอเพียง ศูนย์เรียนรู้เกษตรธรรมชาติบ้านจำรุง อำเภอแกลง จังหวัดระยอง และศึกษาดูงาน และ
ศึกษา ดูงานเทศบาลตำบลสุนทรภู่ อำเภอแกลง จังหวัดระยอง โดยมีวัตถุประสงค์ของการศึกษาดูงาน เพ่ือเสริมสร้าง
แนวคิด วิสัยทัศน์ สร้างกระบวนการทำงานแบบบูรณาการ และส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการที ่ดี                 
มีการร่วมคิด ร่วมทำ เกิดสัมพันธภาพที่ดีในองค์กรและชุมชน ตลอดจนเรียนรู้วิธีการทำงานแบบมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล เกิดกระบวนการความรู้ใหม่ ๆ เพื่อนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



6. Happy Soul การส่งเสรมิให้บุคลากรมีศลีธรรมในการดำเนินชีวิต 
 
วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2567 กองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด นำโดยท่าน
นายกอนันต์ โฆสิต นายกองค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด คณะผู้บริหารข้าราชการและลูกจ้าง ร่วมทำบุญผะเหวด
เทศมหาชาติ ณ วัดบ้านหายโศก หมู่ที ่2 ตำบลนาสะอาด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
องค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด นำโดยคณะผู้บริหาร หัวหน้าส่วนราชการ พนักงานและลูกจ้างในสังกัดองค์การ
บริหารส่วนตำบลนาสะอาด ร่วมกันทำบุญโรงทาน ณ วัดบ้านหายโศก ตำบลนาสะอาด อำเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
7. Happy Money การส่งเสริมด้านการออมและการวางแผนในการใช้จ่าย 

 
องค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาด เชิญชวนพนักงานองค์การบริหารส่วนตำบล และพนักงานจ้าง สมัครเป็นสมาชิก
สหกรณ์ออมทรัพย์พนักงานองค์การบริหารส่วนตำบล สหกรณ์ออมทรัพย์องค์กรปกครองท้องถิ่นจังหวัดอุดรธานี 
จำกัด และสหกรณ์ออมทรัพย์องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จำกัด เพื่อเก็บออมเงินไว้ใช้ ในยามเกษียณอายุราชการ 
และไว้เป็นทุนการศึกษาของบุตรหลาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



8. Happy Family การส่งเสริมสถาบันครอบครัวที่อบอุ่นและมั่นคง 
 
กิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ จะเชิญชวนให้บุคลากรขององค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาดนำบุตรหลานมาเข้าร่วม
กิจกรรมวันเด็กขององค์การบริหารส่วนตำบลนาสะอาดด้วย   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กิจกรรมวันผู ้สูงอายุ จะเชิญชวนให้ผู ้ส ูงอายุมาเข้าร่วมกิจกรรมวันผู ้ส ูงอายุขององค์การบริหารส่วนตำบล               
นาสะอาดด้วย  

 

                    


